
Piknik z dietetykiem
środa, 24 maja 2017 15:53

Szanowni Państwo,

  

serdecznie zapraszamy na spotkanie z dietetyczką pt. "Mity i fakty na temat zdrowego
żywienia", które odbędzie się na polanie piknikowej, ul.Górska
39 o godz. 14.00 w nadchodzącą
sobotę 27.05.2017
.

  

Mile widziane własne grile, węgiel i to co do pieczenia: mięso, kiełbasa, chleb i in., kocyk do
siedzenia, nóż do krojenia.

  

Zapewniamy owoce i warzywa, z których zrobimy zdrowe dodatki do grila oraz miski, deski do
krojenia, ławy.

  

Temat jest bardzo aktualny, zachęcamy do spotkania z fachowcem. Można zabrać
znajomych:-)

  

Stowarzyszenie "Góra Możliwości"
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